
⽇本⼈の⾷⽣活は塩分が多くなりがち。
無限レシピは、いつもの⾷卓で減塩を当たり前にします。

お取扱い商品

減塩システムセット ソースセット

ご家庭での減塩⾷を⽀援するサービスです。
お届けするのは、無限レシピのために開発したソースと冷凍⾷材。

⾷材を電⼦レンジで温め、ソースやご家庭にある調味料で味付けをすれば
あっという間に減塩⾷の完成！

献⽴は専⽤アプリからお選びいただけますので
献⽴に悩むこともありません。

「無限レシピ」とは

冷凍⾷材とソースのセットです。
ご購⼊いただいた⽅は専⽤アプリが無料でご
利⽤になれます。

ソースのみの商品です。
そのまま料理にかけたり、炒め物等の味付け
にご使⽤ください。

3⼈に１⼈が⾼⾎圧。
そんな⽅の健康的な⾷習慣をお⼿伝いします。島根⼤学発ベンチャー 株式会社みらい無限レシピ



無限レシピの献⽴はどれも塩分2g以下！
塩分控えめながらも⼯夫を凝らしたソースで美味しさ
と減塩の両⽴を可能にしました。
電⼦レンジのみの簡単調理で、減塩⾷を美味しくラク
に続けていただけるサービスです。

無限レシピは減塩だけでなく、栄養バランスも考えた
献⽴になっています。1⾷で摂れる野菜の量は100g以上
で、野菜に豊富に含まれるカリウムは、体外への塩分
の排出を促す効果があり、⾼⾎圧の予防につながりま
す。

⾷材とオリジナルソース、ご家庭にある調味料を組み
合わせて300以上の献⽴をお楽しみいただけます。
専⽤アプリでは、お持ちの⾷材に応じた献⽴検索の他、
おすすめ献⽴の提案、⾷材の在庫管理も可能です。

どの献⽴を選んでも塩分２g以下

栄養バランスをサポート
メリットは減塩だけじゃない！

多様なメニューの提供で飽きない減塩⾷！

選べる「⾷材×ソース」で飽きない減塩⾷
献⽴は 300種類以上！組み合わせは無限⼤



・⽜⾁とブロッコリーの
デミグラスソースかけ

・キャベツのドレッシング和え

・⽩⾝⿂のトマトソースかけ
・⾥芋のおかかマヨ和え

専⽤アプリで献⽴を選ぶ ⾷材を電⼦レンジで温め、ソー
スやご家庭の調味料で味付け

できあがり

加熱時間の
⽬安 冷凍⾷材 1袋 冷凍⾷材 3袋

1分 30秒

1分 20秒

2分 30秒

2分

調理例

蒸気⼝（袋に表⽰）を上にしてレンジで温めて下さい



忙しい時のお⾷事に 減塩が効果的な朝⾷に

お弁当でも減塩したい時に ⾷べ過ぎた次の⽇のお⾷事に

無限レシピのご利⽤シーン
TIMING

応援メッセージ

飽きの来ない上品な味、そしてソースとの組合せで
変幻自在の味変を楽しめる



賞味期限はどのくらいですか？

みらい無限レシピ
MIRAI MUGEN RECIPE
〒693-0021 島根県出雲市塩冶町223-8

お問い合わせ
TEL   : 0853-20-2918

E-Mail : info@mirai-mugen-recipe.co.jp

冷凍⾷材は製造から1年、ソースは製造から1年6カ⽉です。

商品は⾼⾎圧の⼈が対象ですか？

いいえ。⾼⾎圧の⽅だけでなく、どなたでもご利⽤いただけます。
減塩に興味のある⽅、忙しい時の⾷事としてのご使⽤をお考えの⽅など
まずは⼀度商品をお試しください。

毎⾷、減塩⾷を⾷べないと意味がありませんか？

そんなことはありません。
1⽇1⾷を無限レシピに置き換えるだけでも減塩になります。
毎⾷でなくても、継続してご利⽤いただくことで徐々に減塩の味に慣れて
いきますので、普段のお⾷事も薄味で済むようになります。

調味料をどのくらい使ったらよいか分かりません。

調味料の分量はアプリからご確認いただけます。
計量スプーンがない場合、⼤さじはカレースプーン、⼩さじはティースプーン
で代⽤できます。

島根⼤学発ベンチャー


